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 להורים מידע

 PYELONEPHRITIS - כליהדלקת 

 ? כליהמהי דלקת 

תפתח בעקבות הפרעה בזרימת השתן מהכליות מ לרוב  .(E-coli לרוב)זיהום הנגרם על ידי חיידק 

 . (REFLUX) אל הכליות מעלה חזרה של השתן מהשלפוחית כלפי-הפוך לכיס השתן ו

 מהם סימני  המחלה? 

דם אף ולעיתים  ,צריבה במתן שתןאו  כאבים במותן, תכיפותחום, יופיעו  במרבית המקרים

 .בשתן. יתכנו גם הקאות וכאבי בטן

 כיצד מאבחנים את המחלה? 

 אבחנה נעשית על ידי בדיקה גופנית, בדיקות דם ובדיקת שתן. ה

בעיה במבנה דרכי  אתר / לשלוללקול )אולטרא סאונד( של הכליות כדי  -בדיקת על מתבצעתלרוב 

כאשר מאבחנים בעיה מבנית, הרופא ישקול מתן אנטיביוטיקה  .דלקתלגרום  עלולההשתן ה

 מניעתית לתקופה ארוכה על מנת למנוע חזרת הדלקת ופגיעה ארוכת טווח בכליות.

 מטפלים?  כיצד

 . אנטיביוטיקההטיפול הינו 

כאשר יש שיפור במצב הילד והחום יורד ניתן להמשיך את  .רידומתחילים את הטיפול דרך הו

 דרך הפה. באותה התרופה או דומה לה הטיפול 

 המשך מעקב  

, על מנת או רופא כליות )נפרולוג( ילדיםלביקורת אצל רופא  תירשם המלצההשחרור  במכתב

 טיפול.המשך בלוודא שלא נגרם נזק ואין צורך 

 בחלק מהמקרים ממליצים על טיפול אנטיביוטי ממושך על מנת למנוע זיהומים חוזרים.

 ? בכליההאם ניתן למנוע דלקת 

ולא אחור  כלפי  יקדמהאזור האת האזור מלנקות שירותים או החתלה יש התרוקנות בבעת 

 הקפדה על היגיינה ושתייה מרובה, מועילים במניעת הדלקת.  להפך!

 

לענות על כל שאלה  נשמחו םאנו כאן עבורכ  

 אנו מאחלים לילדכם החלמה מהירה ומלאה

 

 צוות מחלקת ילדים והיחידה למחלות זיהומיות

 המרכז הרפואי 'שערי צדק'


