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תוביבלב השעמ  
 )זור ןוגילא המלתו לקנרפ היח(

 

 הבוהאה יתשא ,הדלז הנח יוה
 אבו עיגה הכונח גח
 הקשח המ ישפנ הכונחבו
 .הקותמו המח הביבל לוכאל
 
 רקיה ישיא ,ןמלק יבר יוה
 ראשנ אל חמק חבטמב ילצא
 לכוא הז ךיאו רקיה ילעב
 ?ללכב חמק ילב הביבל ןיכהל
 
 וינתומ תא סניש ןמלק יבר זא
 ויפגמ לענ ועבוכ שבח
 ,רהמ אוה הנוק ,רהוד הקושה
 .רזוח התיבהו ןבל חמק קש
 
 הבוהאה יתשא ,הדלז הנח הנה
 הביבל ןיכהל חמקה ךל הנה
 הקשח המ ישפנ הכונחב יכ
 .הקותמו המח הביבל לוכאל
 
 רקיה ישיא ,ןמלק יבר יוה
 אל ןמש חבטמב ילצא
 רתונ
 ןכתי ךיאו רקיה ילעב
 יל ןמש םא ,הביבל ןיכהל
 ?ןיא

 
 

 וינתומ ןמלק יבר סנשמ בוש
 ויפגמ לעונו ועבוכ שבוח
 אוה הנוק ,רהוד הקושה
 ,רהמ
 .רזוח התיבהו רוהט ןמש דכ
 
 יתשא ,הדלז הנח הנה
 ,הבוהאה
 הביבל ןיכהל ןמשה ךל הנה
 הקשח המ ישפנ הכונחב יכ
 .הקותמו המח הביבל לוכאל
 
 רקיה ישיא ןמלק יבר יוה
 רכוס ראשנ אל חבטמב ילצא
 רשפא הז ךיאו ,רקיה ילעב
 תפיט ילב הביבל ןיכהל
 ?רכוס
 
 

 הבוצע ושפנ ןמלק יבר ףייע
 הביבל לע בשוחו ויפגמ לעונ
 רתוי דוע בער רזוח אוה קושל
 התיבהו הנוק אוה רכוס
 .רהוד
 
 יתגוז הדלז הנח הנה
 הבוהאה
 הביבל יניכה רכוסה הנה
 הקשח המ ישפנ הכונחב יכ
 .הקותמו המח הביבל לוכאל
 
 רקיה ישיא ,ןמלק יבר יוה
 רחמל תוביבלה החדינ אמש
 הז ךיא ןה ,רקיה ילעב
 ,רשפא
 ?רמגנ חוכהשכ הביבל ןיכהל
 
 ויפגמ ץלוח ןמלק יבר זא

 לישפמ רניס אוה שבול
 וילוורש
 קצויו קצוי קצבה שלו
 .קחוצש ימ קר ןורחא קחוצ
 
 אב רבכ רקוב הדלז הנח יוה
 הביבל הנה יחקיפ םייניע
 הקשח המ ונשפנ הכונחב יכ
.הקותמו המח הביבל לוכאל
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 המדקה
 

 םירבדב ומצע גיהנהלו ,ףוגה תא ןידבאמה םירבדמ ומצע קיחרהל םדא ךירצ״
 התשי אלו בער אוהשכ אלא םדא לכאי אל םלועל :ןה ולאו .ןימילחמו ןירבמה

  ".דחא עגר וליפא ויבקנ ההשי לאו ,אמצ אוהשכ אלא
 )'ד קרפ ,תועד תוכלה(

 תעדונש תובישחה תא שיגדמ אוה ,םייאופרה ויבתכ לכב .הרומו ךנחמ ,אפור היה ם"במרה
 איה ותטיש .האירב הנוזתו אירב םייח-חרוא ידי-לע תולחמ תעינמלו תואירבה לע הרימשל
 .הרקיעב תענוֹמ האופר

 ינשכ תינפוגה תוליעפה לע הדפקההו האירבה הנוזתה תובישח תא רקיעב שיגדמ אוה ,ויבתכב
  .תואירבה תרימשב םיירקיעה תודוסיה

  .םיגהנמו תורוסמ לע הרימש ,םירבחו החפשמ םע תפתושמ הליכאל תונמדזה ןה גחה תוחורא
 .לכואב םירושקה םינוש םיגהנמ תוללוכה תודועסב םיגגחנ םיגחה תויוברתה בורב
 םילכאמל האוושהב רכוסו ןרתנ ,יוור ןמוש יריתע םג םקלחש םילכאמ ןווגמו ,ןוזמ עפש שי

 םויב החוראל האוושהב המכ יפ הלודג המימחפ תומכ ליכהל היושע תחא גח תחוראו ,הרגשב
   .לוח

 האנההמ עורגל ילבמו ,ןוזיאמ תאצל ילבמ גחה תוחוראב םג אירב םייח חרוא לע רומשל רשפא
 .הקותמו המח הביבלב םעפ ידמ הקשח ונשפנ םג ,רישב ומכ  .גחה תחוראבש

 רומשל ןיידעו רתוי האירב הליכאב םיגחה תא גוגחל דציכ תוליעומ תוצע רפסמ םכרובע ונפסא
 :ןוזיא לע

  .םילשבמו םינוק םתאש ןוזמה ירצומ תריחבב האירב הבשחמ ועיקשה ●

 לושיבה תוטיש – הנובתב גחה תוחורא תא ולשב ,םילשבמה םתאו הדימב ●
 .ןוגיטל האוושהב הילצו היפא ,יודיא ,לושיב  ןה רתוי תואירבהו תוצלמומה

 הנמ לכב תלכאנה תומכל בל ומיש ,תונמ רפסממ ללכ ךרדב תובכרומ גחה תוחורא ●
 תונמהמ תחא לכמ תונהיל םג ולכות ךכ .תונמהו םילכאמה לש לודגה ןווגמה לשב
 !ןוזיא לע רומשלו

 - הכילהו םילויטב החפשמה םע ליעפ יוליבל םיגחה תושפוחב םיפיה םימיה תא ולצנ ●
  .וז הפוקתב תינפוגה תוליעפה תא וריבגה ךכו

 תוגועב ותיחפהו )טרוגוי ,ירפ( תולק םייניב תוחורא לוכאל ורחב תוחוראה ןיב ●
 .םיקותמבו
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 :תומימחפה תומכל בל ומיש

 תונוזמה יוהיז ךכיפל ,םדב רכוסה תמר תא הלעמה ןוזמב ירקיעה םרוגה ןה תומימחפ ●
 ןוזיא ךרוצל דואמ הבושח ,החוראב תלכאנה תומכה תכרעהו תומימחפ םיליכמה
 .רכוסה

 יחופת ,זרוא( החוראב ולכאת רשא תומימחפה תומכ תא שארמ םכמצעל ורידגה ●
 ומכ המימחפב תולד ןהש תופסותב םכלש תחלצהו החוראה תא ורישעהו )..'דכו המדא
 .םילשובמ תוקריו םיטלס

 ,םיבנעה ץימ ,הלחה תא םג ןובשחב תחקל בושח ,החוראה ינפל סולובה בושיח תעב ●
  .חוניקהו תולשובמה תונמב תומימחפה

 טלס ,סורפ חיטבא :תוריפ סיסב לע םיחוניק ופידעהו ועיקשה .חוניקה תא ורחב ●
  םידקש חמק סיסב לע תוגוע ,יופא ץע חופת וא ןנערמו ינועבצ תוריפ
 יאדכ חוניקהמ ,הרקמ לכב  !םינווגמו םיבר םינוכתמ שי .רכוס אלל רירמ דלוקוש וא
  .טעמ תחקל

 תליחתב דחא( םיסולוב ינשב שמתשהל ץלמומ ,ןמז ךרואל תכשמנ החוראה רשאכ ●
 תאזכ תורשפא שי םא לצופמ וא ההשומ סולובב וא ,הכלהמב דחאו החוראה
 ).הבאשמב

 ינפל רכוסה תומר תא קודבל בושח ,תורחואמ תועש דע תכשמנה גח ברע תחוראב ●
  .םאתהב לפטלו רכוסה תמרב הדח הילע וא הדח הדירי ןיאש אדוולו !הנישה

 

  .הנושארה התסרגב תרבוחה תא הכרעו הבתכש יחידב תניע 'בגל תודוהל וננוצרב
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 הנשה שאר
 

 ברֶעֶהָ דעַ וּלישִׁבְַי םימִּדֻאֲ םיבִָנעֲ..."
 ,ןחָלְשֻּׁלַ םיִנְנוֹצ וּשׁגְֻּיְו

 Nרֶדֶּהַ םאֵ לעַ וּאשְִּׂי םימִוּדרְ תוֹחוּרְו
 .ןָנעְָו םיִנשְָׁי םיִנוֹתּעִ

 האֶרְתִּ דוֹע ,האֶרְתִּ דוֹע
 הֶיהְִי בוֹט המָּכַּ

 ״.האָבָּהַ הָנשָּׁבַּ ,הָנשָּׁבַּ
 )רמש ימענ(

  ״םינמיס״  - הנשה שארל םידחוימ םילכאמ
  :השדחה הנשל תוכרב םילמסמה םילכאמו םיקותמ םילכאמ לוכאל םיגהונ הנשה שארב
 שי המיאתמה תומכב ןילוסניא קירזהל תנמ לע .םירמתו ,ןומיר ,קלס ,שבדב חופת םהיניב
 .גח לכאמ לכב שי תומימחפ המכ תעדל

  .םהב המימחפה תומכו  גח ילכאמ םיגצומ הלבטב

 תומימחפ םרג   רצומ
 4  שבד תיפכ

 15 )'רג 100-כ( ינוניב ץע חופת

 13 )לוה'גמ( שבי רמת 1

 15 םיריגרג סוכ ½ ןומיר

 8 ינוניב 1-כ )'רג 100( קלס

 8 הנטק שיפ-עטליפג תציצק 1

 20 )'רג 30 לקשמב( שבד תגוע תסורפ

 20  הלח תסורפ 1

 

 תבש וא גח יאצומב ןתינ ?תושעל ןתינ המ .תוחוראה לכב הלדוגב הווש הניא הלח תסורפ
 תומימחפ תומכ וכותמו -עצוממ לקשמ בשחלו ,תבש /גחה תדועסמ וראשנש תוסורפ 3 לוקשל
 .תעצוממ

 המימחפה תומכ אוה םלקשממ יצח ..'דכו הלח /התיפ /היינמחל /םחל : ומכ םינוש םימחל יגוסב
  .םהבש

 יפל תומימחפ רופסלו הזיראה יבג לע יתנוזתה הכרע תא קודבל שי - ןטולג אלל היינמחל
  .םש עיפומה
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 םירופיכה םוי
 

 לעַ םחֵרַ .יִנוֹדזְ בוֹר יֵנפְּמִ תרֶוֹחרְחַשְׁ ישִׁפְַנְו .יִנוֹעֲ לעַ שׁקֵּבַלְ ,תרֶוֹמשְׁאַבְּ יתִּמְקַ"
 ."Wתֶיעִרְמַ ןאֹצ .Wתֶדָעֲ

 )לולא שדוחל תוחילס רדס(
 
  ?םוצל תרכוס ילוחל רתומ םאה

  .יתכלהה אשונב הדמע עובקל ונתנווכב ןיא .תובר תועד תומייקו םיבר ונד וז היגוסב

 תא החפשמו דליל תתל איה קדצ ירעש יאופרה זכרמב רעונו םידליב תרכוסל האפרמב השיגה
 תא םיחנמו הטלחהה תא םידבכמ ונא .ברה םע ץעייתהל וא םמצעב טילחהל תורשפאה
 םינזואמ םניאש וא תרכוסב הנורחאל ונחבוא רשא םידליל םיצילממ ינא ,בורל .םאתהב םילוחה
  .תיתואירב הניחבמ םתוא ןכסל אל תנמ לע םוצל אל םייד

 ,תאז לכב .םוצה תא םייקל לק רתוי ,שומישל )"פול"( הרוגס תכרעמב תובאשמה תסינכ םע
  .האפרמה תווצב ץעוויהל ץלמומ

 :תוצע רפסמ הנה םוצל םיטילחמ םא

 סיסבה תינכותש תלפטמה האפורה םע אדוול שי :םוצ תלחתה ינפל רתויב בושח ללכ ●
 .)הרוגס האלול ןניאש תוכרעמב( םכרובע תקיודמו תמאתומ

 בצמל אמגודל ,הרטמה דעי ךרע תא תולעהל ץלמומ הרוגס תכרעמ םע הבאשמב ●
 סיסב וא םוצה םויס דעו תקספמה החוראה רחאל ) ל"ד/ג"מ 150 הרטמה ךרע( טרופס
 .ל"ד/ג"מ 120 לש דעיל ינמז

 . ףיצר ןפואב רכוס רטנלו םוצה ךלהמב ףוגל םיבושק תויהל בושח ●

 השוחת תעב וא  ל"ד/ג"מ 80 לש ךרעל תחתמ דרוי רכוס םא םוצה תא דימ קיספהל שי ●
 . תואקה וא תוליחב ,תרוחרחס ןוגכ הער תיללכ

  .םאתהב קירזהלו תוליגר תונטק  תוחורא לוכאל םיצילממ ונא םימצ אלש הלאב ●

 םייתרכוסל םוצה ינפל םייתנוזת םיפיט

 לע גלדל אלו ,םוצל םדוקה םויה ךלהמב תוחוראב רדוסמ ןפואב תותשלו לוכאל בושח ●
 .תקספמ הדועסל הליכאה לכ תא ריאשהלו הז םויב תוחורא

 .םויה ךלהמב םימ תייתשב תוברהל בושח ●

 רשא ,תוחוראב ינלימע קריו םיאלמ םינגדמ תומימחפ בולישל תופידע תמייק דימת ומכ ●
 .חלמ יריתע םילכאממ ענמיהלו ,ןמז ךרואל עבוש תשוחת םירשמ
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  תקספמ הדועסל םיפיט

 ןכלו ,תויטיאב תולכעתמה ,םייתנוזת םיביסב תורישע תומימחפ טירפתב בלשל יוצר ●
 ,אלמ חמקמ הטספ ,םיאלמ םינגדמ םחל ופידעה .תוחונינלו עבוש תשגרהל תומרות
  ..דועו האוניק ,הטטב ,לוגרוב

 עבוש תשוחתל םימרותה אירב ןמושבו ןובלחב םירישע תונוזמ החוראל ףיסוהל ץלמומ ●
  .ןמז ךרואל

 .אמצ םיררועמה ,םיחולמו םיפירח ,םינגוטמ ,םילבותמ תונוזמ לע רתוול ץלמומ ●

 .תוחיפנ תשוחתל םורגל םילולעה םיזגומ תואקשמ תייתשמ ענמיהל יוצר ●

 .האפרמה תווצ ידי לע תרחא םתיחנוה םא אלא ,וז הדועסל ליגרכ ןילוסניא םיקירזמ ●

 םוצה ךלהמל תויחנה

 ,םדב רכוס לש הפיצר הדידמל רוסנסב שומיש וא ההובג תורידתב םדב רכוס תודידמ ●
 .םדב רכוסה תומרב תוינוציק תודונת תעינמל

 .ךרוצה הרקמל ,תע לכב הנימז המימחפו הקותמ הייתשב תודייטצה ●

 . ומצע םוצה םויבו םוצה ברע האפורה תייחנהל םאתהב יתפורתה לופיטב יוניש ●

o ילאזבה( ,חווט ךוראה ןילוסניאה תא יתועמשמ ןפואב תיחפהל שי ללכ ךרדב( 
 .ליגרה ןונימהמ 40-60% -כל

o ל"ד/ג"מ 120-150 ל דעיה תא תולעהל ץלמומ הרוגס תכרעמב הבאשמב  
  .)ינמז סיסב( רכוס

 .ליגרכ תותשלו לוכאל ,םוצה תא קיספהל שי הימקילגופיה לש הרקמב ●

  .ל״ד/ג״מ 80 לש ךרעל עיגמ רכוס רשאכ םוצה תא קיספהל םיצילממ ונא ●

 תייתשב תוברהלו םוצה תא קיספהל שי ,םדב רכוסה תמרב תינוציק היילע לש הרקמב ●
 .תצמחו תושבייתהל עיגהל אל תנמ לע ךרוצה יפל ןילוסניאב לופיטב ליחתהלו םימ
 .קרזמב ןילוסניא ןתמ לוקשל שי – הבאשמב םילפוטמל

 הלולע תויחנה לע תינדפק הרימש יאו ,יתרכוסה ףוגל רקיעב ,ףוגל קחד בצמ הווהמ םוצ :ורכז
 !יתרכוסה דליה רובע ןוכיס בצמל איבהל
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 םוצה םויס

 .ליגר ןפואב םכל עבקנש סחיב הליכאה יפ לע וקירזהו רכוסה תומר תא וקדב ●

 ולאב .םוצה תליחתב הבאשמב תחפוהש ילאזבה ןילוסניאה תינכות תא וריזחה ●
 .ילאזבה ןילוסניאה לש האבה הקרזהב ליגר ןונימל רוזחל שי ,תוקירזב םילפוטמה

 . ליגרה דעיל הרוגס האלול תוכרעמב דעיה תא וריזחה ●

 .הלק החורא םע םוצה תא ורבש ●

 ףוגל ודבאש םילזונה תא ריזחהל גואדל ךא הלודג תומכב אלו תוניתמב תותשל בושח ●
  .םוצה םוי ךלהמב

 .הליגר החורא לוכאל ץלמומ ,רתוי רחואמ העשכ ●

 קוקז וניא ףוגה !םויה ךלהמב ולכאנ אלש תוחוראה לכ תא םילשהל ןיא :רוכזל בושח ●
 ןוזיאל עירפהל הלולע המימחפ רקיעבו ןוזמ לש הריתי הסמעה ,ךפיהלו !תעכ ךכל
 .ןכמ רחאל םויב ןהו םוצה רחאל ןה הער תיללכ השוחתלו רכוסה תומר

  .ךרוצה תדימב ונקתו הנישה ינפלו החוראה רחאל םייתעש רכוס תומר וקדב ●

 

  



9 

 

 הכונח
 שרגל ךשוח ונאב"

 . שאו רוא ונידיב
 !ןתיא רוא - ונלוכו ןטק רוא אוה דחא לכ

 "!רואה ינפמ הרוס !רוחש האלה ,ךשוח הרוס
 )יאנת יול הרש(

 
 .תומימחפבו ןמושב םירישע הכונחה גחל םיינייפואה םילכאמה ,היינגפוסו הביבל

 

 תומימחפ םרג   רצומ
 20 )םרג 100( א"ופתמ הביבל לש תינוניב הדיחי :הביבל

 45 שארמ תבשוחמ הבירה )רג 85-כ( הליגר תחא :היינגפוס

 .תויופא תוביבלו תוינגפוס :תונגוטמ תוינגפוסו תוביבלמ ץוח תופסונ תויורשפא תוסנל רשפא

 :בל םישל בושח

 תומימחפה תגיפס בצק תאו הביקה ןוקיר בצק תא טאמ תומימחפ הליכמה החוראב ןמוש בוליש
 רכוסה ,ינש דצמ .החורא תובקעב רכוס תמר לש רתוי הנותמ הילעל םורתי ןכלו ,םדה םרזל
 .ןמז רתוי ךרואל הובג ראשיהל לולע

 הלולע החוראה רחאל דימ ,תוקוחר םיתיעל ,תומימחפה לש הגיפסה בצקב יונישה לשב
 תתל אוה הלאכ םיבצמב ןורתפה .הנוכנ ןילוסניא תומכ הנתינ רשאכ םג הימקילגופיה םרגיהל
 .ןילוסניא תבאשמב ההשומ סולוב לש תורשפאב שמתשהל וא םיקלח ינשב סולובה תא
 .) ההשומ סולוב לש היצקנופ תורשפאמ תובאשמה לכ אל בל ומיש(
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 )הדיחיל המימחפ םרג 23 -כ :תוינגפוס 10( תויופא תוינגפוס
 

 "תירמיש" תויפכ 2 וא םיירט םירמש םרג 20
 אלמ 80% חמק תוסוכ 3
 רכוס תופכ 3

 ןמש סוכ 1/3
 הציב 1

 חלמ תיפכ 1/2
 םירשופ םימ תוסוכ 1 1/2
 הדש תות טייל הרוטיפנוק תויפכ 10

 
 :הנכה תוארוה

 .תולעמ 210 לש םוחל רונת םיממחמ .1
 .םירשופ םימב םירמשה תא הרעקב םיסיממ .2
 .תוקד 10 חופתל םירמשה תא םיחינמו רכוסה תא המינפ םישחוב .3
 .תוקד 3 ךשמב בטיה םיבברעמו חמק תוסוכ 2 םירמשה לש תבורעתל םיפיסומ .4
 .)דרוי קצבהש דע( םייתעשכ חופתל תבורעתל םיחינמו הרעקה תא םיסכמ .5
 תוקד 2 םישל .ךר קצב תריציל חמקה תרתיו חלמה ,הציבה ,ןמשה תא קצבל םיפיסומ .6

 .העשכ חופתל םיחינמ ,קיבד טעמו שימג ,קלח קצבל
 .םילוגיעל םיצרוקו קצבה תא םידדרמ .7
 180 ינוניב םוחב תוקד 15-20-ל רונתל םיסינכמו תנמושמ הייפא תינבת לע םיחינמ .8

  .תולעמ
 .היינגפוס לכל טייל הרוטיפנוק תיפכ קרזמ תרזעב רידחהל ןתינ תוררקתמ תוינגפוסהשכ .9
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 )הדיחיל המימחפ םרג 8 -כ :תוביבל 16( רונתב תויופא קרי תוביבל
 
 םילודג םיאושיק 2
 םילודג םירזג 2
 םיינוניב םילצב 2
 םוש ןש 2
 היליזורטפ סוכ 1
 L  םיציב 2
 תיז ןמש תופכ 2
 )טנטסניא( הקד לעוש תלוביש תופכ 6
 אלמ חמק תופכ 4
 קד חלמ תויפכ 2
 

  :הנכה תוארוה
  .תולעמ 180-ל רונתה תא םיממחמ .1
 .םושהו לצבה ,רזגה תא םיפלוק  .2
 .הייפמופ וא ןוזמ דבעמב לצבהו רזגה ,אושיקה תא םידרגמ .3
 .היליזורטפה תא םיצצוק .םושה תא םישתוכ .4
 .הדיחא תבורעת תלבקל דע דחי ,ןמשה דבלמ םיביכרה לכ תא םיבברעמ ,הרעקב .5
 .תוקד 5 ךשמב םימעטה תגיפסו תושבגתהל םיחינמ .6
 .ןמש  טעמ םע םינמשמו היפא ריינב תינבתה תא םידפרמ .7
 הביבל לכמ םילזונ טעמ םיטחוס , תוציצק םירצוי םיידיה םעו םיבגנמו םיידי םיפטוש .8

  .תינבתה לע םיחינמו
 היפא ריינ םע היפא תינבת לע םיפואו תיז ןמש ףכ 1 םע תוביבלה תא תולק םישירבמ .9

  .תוקד 30 ךשמל
 .הבהזהל דע וא ,הייפא תוקד 10-15 דועל םיריזחמו ינשה דצל תוביבלה תא םיכפוה .10
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 טבשב ו"ט
 ,תחַרַוֹפּ הָיּדִקֵשְּׁהַ״
 .תחַרַוֹז זפָּ שׁמֶשְֶׁו
 גגַּ לכָּ שׁאֹרמֵ םירִפֳּצִ
 :גחָהֶ אוֹבּ תאֶ תוֹרשְּׂבַמְ

 !תוֹנלָיאִהָ גחַ – עַיגִּהִ טבָשְׁבִּ וּ"ט
 ״.תוֹנלָיאִהָ גחַ – עַיגִּהִ טבָשְׁבִּ וּ"ט

 )ןמשוד לארשי(

 

 תוריפ טרפבו ,לארשי ץרא החבתשנ םהב םינימה תעבשמ תוריפ תליכאב םיברמ טבשב ו"טב
 .םידקשו םיבורח ,םיקומיצ ,םירמת ,םינאת ןוגכ ,םהינימל םיזוגאו םישבי

 .םיזוגאהו םישביה תוריפה ,תוריפה תצובק לש תויתנוזתה םהיתולעמ תא טעמ ריכנ

  םישביה תוריפה

 ,רוריק יעצמא תויה םרטב ,רבעבש ךכב אוה םישבי תוריפ תליכאל תרוסמה רוקמ ●
 .גחב לארשי ץרא תוריפמ לוכאל ולכי הלוגה ידוהי הב הדיחיה ךרדה וז התייה

 הלוכתו ןגלשאו לזרב ,ןדיס ומכ ,םיינויח םילרנימו םינימטיו םיליכמ םישביה תוריפה ●
 .לוכיעל םיעייסמש םייתנוזת םיביס לש ההובג

 ןוזמ רוקמ הווהמ אוהש ךכ ,ירט ירפבש הזמ רתוי הברה הובג שבי ירפב רכוסה זוכיר ●
  .רכוסו היגרנא ריתע

 ךילהתב .הננב ,היאפפ ,סננא :לשמל ,רכוס תפסות םע םירצוימ םישביה תוריפהמ קלח ●
 םכרעו רכוסב רתוי דוע םירישע וליא תוריפ ןכל ,ךימס רכוס פוריס םהל םיפיסומ שובייה
  .רתוי לד יתנוזתה

 ,םהלש םקרמה ללגב .תונטק תוכיתחל ךותחלו ןיעלגה תא איצוהל ךירצ 5 ליג דע  ●
 .המישנה הנקל קבדיהל םילולע םישבי תוריפ
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   :םישביה תוריפב םילרנימהו תומימחפה תלוכת
 ...ב רישע תומימחפ םרג תומכ   רצומ
 ,לזרב ,םויזנגמ ,ןגלשא ,ןדיס ,םיביס 10 הנטק הדיחי 1 םינאת

 54 םרג 100 .ןחרז

 ,םיביס ,םויזנגמ ,ןחרז ,ןגלשא ,ןדיס 4.5   הדיחי 1 םיפיזש
 56 םרג A. 100 ןימטיו ,)לשלשמ רמוח( ןטסא

 .םויזנגמ ,ןגלשא 13 הלודג הדיחי 1 םירמת

 75 םרג 100

 ,םויזנגמ ,ןחרז ,לזרב , ןדיס ,ןגלשא 12 תודיחי 3 שמשמ
 55 םרג A . 100 ןימטיו ,ןצאינ

 םינימטיו ,C ןימטיו ,ןגלשא ,ןחרז ,ןדיס 6  הדיחי 1 םיבורח
 49 םרג B. 100 תצובקמ

 ,B6 ןימטיו ,)ןימאית( 1B  ןימטיו ,םיביס 15 ףכ 1 םיקומיצ
 ,תשוחנ ,ןגנמ ,ןחרז ,ןגלשא ,C ןימטיו

 .לזרב
 79 םרג 100

 

 םיירטה תוריפה
 
 !ונימיב תיטנוולר רתוי הברהו דואמ תצלמומ ,םתנועב םיירטה ץראה תוריפ תליכא

 .ץלמומה יפל תוריפ ךורצל ונל רשפאמ לארשיב תוריפה ןווגמו רשועה

 תופידע ,םיאירב םייחל םינוש םיעבצ השימחמ ,םויב תוריפו תוקרי יגוס 5-9 ןיב ךורצל ץלמומ
  .רתוי הכומנ תומימחפ תלוכת לשב ירפ תונמ ינפ לע תוקרי רתויל

 ,ונתואירבל םיבושחה ןוצמח ידגונו םילרנימו םינימטיו םיליכמ םינושה םיעבצב תוריפהו תוקריה
  .תולחמ ינפמ הנגהלו ףוגה ןסוחל

 :ולשמ יתואירב רשוע עבצ לכל

 .בל תולחמבו ןטרסב םחליהל חוכה ול סחוימ .םידיאונובלפ ליכמ םודאה עבצה ●
 .)הבמג ,חיטבא ,תות ,היינבגע :אמגודל(

 תכרעמ לש ןיקת דוקפת לע רומשל חוכה ול סחוימ .ןטורק אטב ליכמ םותכה עבצה ●
 .)תעלד ,זופת ,רזג :אמגודל( .הליל תייאר קזחלו ןטרסב םחליהל ,ןוסיחה
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 סחוימ .ןיאטול  :םותכ-בוהצ לש םיטנמגיפ םג וכותב ליכמה ליפורולכ ליכמ קוריה עבצה ●
 ,הסח :אמגודל( .תומצעה תא קזחלו הניקת הייאר לע רומשל ,ןטרסב םחליהל חוכה ול
 .)בורכו היליזורטפ ,ילוקורב ,דרת

 םדה ילכ לע רומשל חוכה ול סחוימ .ןיצילא ומכ תירפוג תובוכרת ליכמ  ןבלה  עבצה ●
 .)םושו לצב :אמגודל( .תוקלדבו םיקדייחב םחליהלו ,בלהו

 טרפבו ,תונקדזה יכילהת טאהל חוכה ול סחוימ .םינינאיצונתנא ליכמ לוגסה עבצה ●
 .)ליצחו לוגס בורכ ,םיבנע ,קלס :אמגודל( .חומה תונקדזה

 םידקשו םיזוגא
 
  .םיזוגא ינימ לוכאל םיגהונ ונא תוריפל ףסונב

 לשב םינש שמח ליג דע םינטק םידליל םידקשו םיזוגא תתל רוסאש ריכזהל םישקבמ ונחנא
 םינטוב תאמח וא םיזוגא חרממ תרוצב וא ,דבלב בטיה םינוחט םשיגהל רשפא !קנח תנכס
 רחאל םישדוח 6 ליגמ )םינוחט םיזוגא /םינטוב ללוכ( םינגרלא תונוזמל ףושחל ןתינ .תיעבט
 . םימילשמ תונוזמב הנזהה תלחתה תרגסמב םיינגרלא םניאש םינוש תונוזמל הפישחה
 ,םעפ לכב דחא ינגרלא ןוזמ קונית לכל גיצהל שי – תרקובמו יתגרדה ןפואב היהת הפישחה
 . תיגרלא הבוגת ןיאש אדוול ידכ םימי רפסמ ןיתמהלו

 יתנוזתה םכרע .וניפוגל תובושח ןמוש תוצמוח םימרותו אירבה ןמושה תצובקל םיכייש םיזוגאה
  :ומכ םילרנימו םינימטיווב םירישעו המימחפב םילד םהו הובג

  הימנא תעינמב בושחה לזרב ●

 םצעהו ןשה תיינבל עייסמה ןדיס ●

  םזילובטמל ינויחה םויזנגמ ●

 ןוסיחה תכרעמ דוקפתל םיעייסמה םוינלסו ץבא ●

 לורטסלוכ תדרוהל עייסמה )B 3 ןימטיו(  ןיצאינ ●

 ןיקת םד ץחלו בלה תואירבל בושחה ןגלשא ●

 דועו ןוצמח ידגונכ בלל םתמורתב םיעודיה 3 הגמוא ןמוש תצמוחו ,E ןימטיו  ●

 תואירבל םתמורתב תועודיה ןמוש תוצמוח םיליכמ םידקשהו ךלמה יזוגא ,םיזוגאה ינימ ןיבמ
 .בלה
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  :םידקשו םיזוגא תליכא אשונב  םיפיט

 .תירולקה םתלוכת לשב ,הדימב ךא ,םוי לכב םיזוגא וכרצ ●

 .חלמ תפסות אלל ,היילק אלל םיירט :תיעבטה םתרוצב םתוא ולכא ●

  .רוריקב ,הרוגס הזיראב רומשל ץלמומ תוירטה לע הרימשל ●

 !ןילוסניא סולוב תתל ךרוצ ןיא םידקש וא םיזוגא ןפוח לע ●

 

  :םינוש םיזוגא ינימ לש םייתנוזתה םיכרעה
 ןובלח םרג תומימחפ םרג תומכ   רצומ
 0.6 0.2 םרג 4 לקשמב הדיחי ליזרב יזוגא

 14 5 םרג 100

 0.3 0.1 םרג 3 לקשמב הדיחי ןאקפ יזוגא

 9 4 םרג 100

 0.2 0.5 םרג 2 לקשמב הדיחי וישק יזוגא

 15 33 םרג 100

 1.2 0.8 םרג 9 לקשמב ףכ םירבונצ

 14 9 םרג 100

 1 1 םיאצח 4 ךלמ יזוגא

 15 14 םרג 100

 1 1 תודיחי 5 םידקש

 20 20 םרג 100
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 ןומניקו םיחופת יולימב וליפ ילע לדורטש
 

 )תואצויש תונמה רפסמל קלחל המימחפ םרג 455 ןוכתמה לכ( 
 
 
 ןרציה תוארוה יפל תרשפומ וליפ ילע תליבח 1
 השרבהל - ןמש טעמ
 : יולימה רובע

 ץע -יחופת 10
 ןומניק תיפכ ½

 
  :יולימה תנכהל

  .םיחופתה תא ףלקל .1
 .תונטק תויבוקל ךותחלו הבילה תא איצוהל .2
 לש םקרמל עיגהל שי( םימצמטצמ םילזונהש דע תינוניב שא לע תודאלו ריסל סינכהל .3

 . )הביר
 :לדורטשה תבכרהל

 .וליפ ילע 3 ןמשב שירבהל .1
 . םיחופתהמ זכרמב חינהל .2
 .ןמש טעמב שירבהל לגלגל .3
  .םיביהזמש דע תוקד 10 ךשמל תולעמ 180 םוחב תופאל .4

 
 :וליפו םיחופת ״תוירכוס״ תנכהל

 ןמש טעמב שירבהלו מ"ס 10 לע 15 לדוגב םינבלמ וליפה ילעמ ןיכהל .1
 יולימהמ ףכ 1 וליפ ןבלמ לכ דצב חינהל .2
 היפא תינבתב חינהלו היירכוס תרוצב וא רגיס ומכ ןבלמ לכ לגלגל .3
 הלעמלמ םוח רכוס טעמ רזפלו היירכוס לכ ןמש טעמב שירבהל .4
 תוקד 10 ךשמל תולעמ 180 םוחב תופאל .5

 
 
  לדורטשה לע םינבלומ םידקש רזפל ןתינ טושיקלו ,םיצוצק םיזוגא יולימל ףיסוהל ןתינ
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 םירופ
 םירופ ינא ,םירופ ינא“

 חדבמו חמש
 "…חראתהל אובא הנשב םעפ קר אלה

 )סינפיק ןיול(

 "םינויבאל תונתמו והערל שיא תונמ חולשמו החמשו התשמ ימי םתוא תושעל"
 )ב"כ 'ט רתסא(

 

 לבוקמ םויה .םילישבת ינש תתל איה הווצמהו תונמ חולשמ תחילש הנה גחה תווצממ תחא
  .םיפיטחבו הקיתמ ירבדב רקיעבו םינווגמו םיבר םיכרצמב תונמה חולשמ תא אלמל

 םיפיטח סומע רשאמ ,םימעטמב עקשומו ןטק תונמ חולשמ לבקל ופידעי ונימיב תוחפשמ הברה
 .םידקשו םיזוגא ,תוריפ ,םייתיב םיפאמ לבקל םג ףיכ .םיקתממו

 :תונמ יחולשמב םיאירב םיביכרמל תועצה

 םינגדמ םיחמק בולישבו הנירגרמ וא האמח אלו ןמש סיסב לע ףידע( תויתיב תויגוע ●
 )םיאלמ

 דועו תויצומח םיקומיצ םירמת ,רדה תוריפ ,םיתות ומכ םישביו םיירט תוריפ ●

  םידקש ,םיזוגא ●

 האלמ הטיחמ הלגייב ●

 )הקספה ףוסב ןוכתמ האר( םירפושמ ןמה ינזוא ●

  םיחמצ הת ●

 חמקמ הלח( יתיב הפאמ ומכ לכאמ יגוס 2 תתל ןתינ םיפיטחו הקיתמ ירבד םוקמב ●
  .טלס / חרממו  )דועו ,םיאלמ םינגד

 .יוור ןמושו רכוס לש הבר תומכ תוליכמ ולא תויגוע ,ןמה ינזוא םה םיטלובה גחה ילמסמ דחא

 תומימחפ םרג   רצומ
 םרג 40 – כ ,תחא ןמה ןזוא

 םינושה םייולימל םאתהב הנתשמ ךרעה

20 
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 ךרע לעב יולימ רוחבלו תפתושמה הייפאה תויווחמ האנהלו תיתיב הנכהל תופידע ?רחבנ המב
 בלשל םג ןתינ ,םירמת וא גרפ לש יולימב שמתשהל ףידע :קותמ וניאשו רתוי בוט יתנוזת
 .םיזוגא

 

 

 

 

  

  ,גרפ תילמל המימחפ םרג 420 -ו םירמת תילמל המימחפ םרג 503 ןוכתמה לכ( ןמה ינזא
 )תואצויש תודיחיה רפסמל קלחל
 
 :קצב

  אלמ חמק תוחפל 50% ףידע חמק ג"ק ½
 הלונק ןמש סוכ 1
 ) םימב סימהל( םישבי םירמש ףכ 1

 םימ סוכ ½
 :םירמת תילמ

  םיכותח םירמת תודיחי 10 
 ךלמ יזוגא סוכ ½
 םימ סוכ ½
  לינו וא ןומניק

 :גרפ תילמ
 ןוחט גרפ םרג 130

 םידקש וא היוס הקשמ וא בלח תיפכ 1 + סוכ ½
 רכוס תופכ 2
 ןומיל 1/4 מ תדרוגמ הפילק

 ןמש סוכ ¼
 

 :הנכה תוארוה
  .דיחא קצבל םישלו רדסה יפל קצבה ירמוח תא םיבברעמ .1
  מ"מ 3-כ לש יבועל קצבה תא םידדרמ .2
  םילוגיע  םירצוי לוגע ילכ וא סוכ תרזעב .3
 ןוזמ לברעמב ונרחבש תילמה יביכרמ לכ תא םיבברעמ .4
  תילמה תא לוגיע לכ זכרמב םיחינמ .5
  תווצקה תא םיקדהמו לוגיעה תא םילפקמ .6
 . הבהזהל דע תוקד 15 -כ תולעמ 180 -ל שארמ םמוחש רונתב םיפוא .7
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 :לוהוכלא
 
 דע םירופב רכתשהל םדא בייח" ידומלתה ללכה יפ לע "החמשו התשמ ימי םתוא תושעל ..."

    "יכדרמ ךורבל ןמה רורא ןיב ןיחבהל עדי אלש

 םורגל הלוכי ףאו לארשיב קוח יפ לע הרוסא 18 ליגל תחתמ םידליב לוהוכלא תייתש ●
 דע" תווצמ תא תמדוק םכתואירב לע הרימש ,ורכז .םיכיפה יתלב םייתואירב םיקזנל
  ! "עדי אלד

 רשאכ הימקילגופיה תוהזל השק - תעדה לוקיש לע עיפשמ לוהוכלאש בל םישל שי ●
 .לוהוכלא תעפשה תחת םיאצמנ

 לוהוכלא קרפל אוה דבכה לש וידיקפתמ דחא .דבכהמ רכוס רורחש בכעמ לוהוכלא ●
 - ינשה ודיקפת תא יוארכ השוע וניא אוה לוהוכלאה קוריפב "קוסע" ודועב .םדב
 ןוגקולגה טע ,לוהוכלא תייתש ןמזב הימקילגופיה לש הרקמב .םדל רכוס רורחש
  .םדב רכוסה תמר תא תולעהלו ותדובע תא תושעל לכוי אל )"םותכה"(

 .לוהוכלא תייתש תעב ל"ד /ג"מ 100 לעמ היהת רכוסה תמר יכ דיפקהל שי ●
 קירזהל ילבמ לוהוכלאל ףסונב המימחפ לוכאל שי הכומנ רכוסה תמרו הדימב 

  .ןילוסניא
   .םדב רכוסה תיילעל םרוג וניא ומצע לוהוכלאה

 :החוטב הייתשל םיללכ המכ

 ךלהמבו הייתשה םע דחי תבכרומ המימחפ לוכאל ,הקיר הביק לע תותשל אל ●
 הבוח ןכלו הייתשה רחאל תועש 8-10 -כ תכשמנ לוהוכלאה תעפשה .תואבה תועשה
 םירקרק /םחל( תבכרומ המימחפ דוע לוכאל ךומנ אוה םאו ,הנישה ינפל רכוס קודבל
 תועשה ךלהמב רתוי ההובג תורידתב רכוסה תומר תא קודבל שי ףסונב  .)...דועו

 . הייתשה ירחאש

  .הריב וא ןיי ןוגכ ךומנ לוהוכלאה זוחא םהב תואקשמ ףידעהל יוצר ●

  .רכוס יריתע םיילוהוכלא תואקשממ ענמיהל שי ●

 זוחא ךא ,החינז הנמב המימחפה תומכ יקסיוו הקדוו ,ידנרב :ומכ תואקשמב ●
 םילייטקוק ומכ םיילוהוכלא תואקשמ ,תאז תמועל .הובג דאמ תויהל לוכי לוהוכלאה
 המימחפה תומכ ללגב םדב רכוס תמר תא תולעהל םילוכי קותמ ןייו רקיל ,םינוש
 תריפסב ןובשחב תחקל שי הלאה תומימחפה תא !לוהוכלאה ללגב אלו הקשמבש
  .תומימחפה

    םא דחוימב ,לוהוכלאה תייתש רחאלו ךלהמב ,תועש המכ לכ רכוסה תומר תא קודבל ●
 .'דכו רודכ יקחשמ םיקחשמ וא םידקור  - תינפוג םיליעפ ליבקמב
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 לש בצמ תוהזל דציכ ריבסהלו ,םכלש תושוחתבו רכוסה תמרב ה/רבח ןכדעל בושח ●
 ריבסהל וא ,ךרוצה תדימב תתל המימחפ וזיא ריבסהלו )ךומנ רכוס =( הימקילגופיה
 .האקה וא הער השגרה לש בצמב אפורל תונפהל שיש

 םירופ תדועס
 
 החפשמה לכ םע דחי לוכאל ץלמומ ,תונמה יחולשמ תקולחו םירופה תדועס םוי אוה םירופ םוי

  .החוראל םיחולשמה תלוכת לע ךומסל אלו האירבו המיעט רקוב תחורא

 ובתכנש תונויערב רזעיהל ןתינ - םיאירבו םיניזמ תונמ יחולשמ םירבחל חולשל םגו לוכאל יאדכ
  .ןאכ

 ץלמומ - םהמ רוחבלו אספוקב ףוסאל ןתינ ,תונמה יחולשמב םיעיגמש םיברה םיקתממה תא
 הימקילגרפיהלו יתמימחפ סמועל ליבוהל לוכיש המ ,םיבר םיקתממ דחא םויב דחי לוכאל אל
 .תרכוס לש הנחבא אלל םידליל םג םיאירב םניא םיקתממה בור יפ לע  .תכשמתמ

  .הימקילגופיה לש םיידיתע םיעוריאל םיקתממה תא רומשל םירחוב םידלי הברה

 קיודמ סולוב תתלו ןובלחב רישע ןוזמ ,םילשובמו םיירט תוקרי בלשל ץלמומ םירופה תדועסב
 .וז החוראל הנורחא הנמ לש תפסותמ ענמיהל ץלמומ .המימחפה לע
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 חספ
 ,הבָּרַ החָמְשִׂ ,הבָּרַ החָמְשִׂ"

 "!אבָּ חסַפֶּ ,עַיגִּהִ ביבִאָ
 )הפי ההלב(

 

 לודגה יוניש אוה ףסונה ידוחייה רבדה ,חספה גח תא תונייפאמה תובורמה תונכהה דצב
 .ךורצל םיגהונ ונא םתוא ,ןוזמ יכרצמב

 םיבכרומה םיידוחיי םילכאמב תובר םימעפ םינייפואמה ,הלש םידוחייה םיגהנמה הדע לכל
 ןוזמ לע ססבתמ הז עובשב טירפתה םיתיעלו ,הנשה תומי ראשל האוושהב ןמשו רכוס רתוימ
 .םייתנוזת םיביסב תיסחי לד

 גחה ינפלש השפוחה
 
 בל םישל שי - םיענה ריוואה גזמב ץוחב לייטלו םיתבה תא תוקנל םיגהונ גחה ינפלש םימיב
 תרבגומה תינפוגה תוליעפהמ ץמאמה לשב ,רכוסה תמרב הדח הליפנ עונמלו רכוסה ךרעל
 .הרגשב םידומיל ימיל האוושהב

 םירושק הז ברעב םיגהנמהו םיבויחהו רחאמ ,םייתרכוסה ינפב יתימא רגתא הווהמ רדסה ליל
  .תבש וא גח תחורא לשמ הנוש הליכא ןומזתבו תחא החוראב תומימחפ לש סמועב

 רדסה ליל

 םילכאמב תומימחפה תלוכת תא קודבלו גחה ינפלש ברעב החפשמה םע תבשל ץלמומ ●
 .רדסה ליל תדועסב ושגויש םינושה

 ךרוצ ןיאו ,תוקירזב ילאזבה ןילוסניאה לש ליגרה ןונימה תא תתל גחה ינפל רקובב ●
 .הבאשמה תינכת תא תונשל

 .סולובה תא םאתהב קירזהלו הליגר םירהצ תחורא לוכאל ץלמומ ●

 ,)"ךרוע ןחלוש"( הליכאה תליחתל רדסה תליחת ןיב םכתחפשמב בר ןמז חקול םא ●
 וז החורא לע קירזהלו רדסה תליחת ינפל )םייניב תחורא( הנטק החורא לוכאל ץלמומ
 .ליגרכ

 ךרוצ שי םהב םיגירח םירקמב אלא( ןייה לש הנושארה סוכה רובע ןילוסניא קירזהל אל ●
 .לוהוכלאה תומכ תובקעב הימקילגופיהל םורגל לולע המימחפ אלל ןייו רחאמ ,)ןוקיתב

 ,תומימחפ תריתעו ,דחוימב הכורא החוראה םא .הצמ תליכא ינפל סולוב קירזהל בושח ●
  .האפרמה תינטאיד תצלמהל םאתהב סולובה לוציפ לוקשל שי
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 הבוחה לשב תולשובמה תומימחפה תומכ תא ליבגהל רדסה ליל תחוראב ץלמומ  ●
 .ןמוקיפאו הצמ תליכאב

 :תוסוכ 4
 

 .רכוס לש דאמ הלודג הלוכת שי ,גהנמה יפל םיתוש ןתוא םיבנע ץימ לש תוסוכ עבראב
 רכוסה תמרב הדח הילע םרגיהל הלולע ,אלמ רועישב םיבנע ץימ לש תוסוכ 4 תותשל רחבנ םא
 .הימקילגרפיהל רבגומ ןוכיסו -

 ?תושעל ןתינ המ

  .םימ תחא סוכ  + שורית ןיי תוסוכ 2  :תרמוא תאז .םימ 1/3 ב שורית םיבנע ץימ ללדל ףידע

 םרג 10-כ ליכמ ,ללודמ ץימ ל״מ 100 .המימחפ םרג 16 ליכמ שורית םיבנע ץימ ל"מ 100
 ותוא םגו המימחפ תוחפ ליכמה שבי ןיי תותשל רתוי םירגובמל ןתינ ,ףסונב .דבלב המימחפ
 .ההז ןפואב ללדל

 .ל"מ 100 -ב המימחפ םרג 6 קר ליכמה המימחפב לד םיבנע ץימ שוכרל םג ןתינ

 /ןיי סוכ תייתשב הבוח ידי תאצל תנמ לע יכ רמאנ קדצ ירעש םילוחה תיב בר םע תוצעייתהב
 44 – הבור תא תותשלו ,קוידב ק”מס 86 הליכמש סוכ תחקל ןתינ ,הכלהה יפל םיבנע ץימ
 .ק”מס

 
 ל״מ 100 ב תומימחפ םרג ןייה גוס
 16 םיבנע ץימ

 6 ״טייל״ םדק םיבנע ץימ

 14 קותמ ןיי

 2.6 שבי ןבל ןיי

 2.6 שבי םודא ןיי
 

 

  



23 

 

 חספב םיצופנ םילכאמ
 

  תומימחפ םרג  תומכ   רצומ
 25 םרג 30 ,תעבורמ תחא  הליגר הצמ

 די תדובע הצמ

 ,'רג 66 לקשמב די תדובע - הלוגע הצמ - אמגוד

 המימחפ 'רג 53 הליכמ 

 הדיחיה לקשממ 80%

 20 הדיחי 1 הלק הצמ

 5 תיפכ 1 תסורח

 0 קרי וא הסח  רורמ

 0 הדיחי 1 הציב

 15-20  ינוניב 1 יופא המדא חופת

 20 )ךלדיינק( תואתפוכ 2  תואתפוכ םע חצ קרמ

 ןמוש ריתע -15  )הזיראב קודבל( הדיחי םינטוב / סוקוק תויגוע

 המימחפ לד  רכוס תפסות אלל הנמ שיפ עטליפג

 8 לושיבב רכוס םע הנמ
 .ינטרפ ןפואב ידוחייה רצומה יפל בשחלו לכתסהל בושח -ןוזמ תיוות םע הזירא םכדיב שי רשאכ :הרעה

  :חספב םיחמק
 

 רצומ םרג 100 ב תומימחפ    חמקה גוס
 80 המדא יחופת חמק

 16 םידקש חמק

 23 שבי סוקוק

 78 הצמ חמק
 .ינטרפ ןפואב ידוחייה רצומה יפל בשחלו לכתסהל בושח -ןוזמ תיוות םע הזירא םכדיב שי רשאכ :הרעה
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 לויט םוי
 ונאצי לויטל״
 ונאצמ תינלכ

 ברעמב אשדה תעבג לע
 ונילע רהה לא
 וניאר םיה תא

 .״הרהדב ונדרי םשמו
)רמש ימענ ,ןטקה לויטה(  

 
 
 

  :םיפיט המכ הנה !יאדכ ?הרגשבו חספב םילייטמ

 םוי ךרואל ןילוסניאה ןונימ תא תונשל ךירצ דימת אל :הקרזה ומיאתהו הליכאה תא וננכת
 שי םאה טילחנ זא ,רכוסה תומרבו לויטה לש יזיפה ישוקב תולתכ עבקיי יונישה .לויטה
 םג רשפא ןילוסניא תובאשמב .סיסבה תתחפהב ךרוצ שי םאהו ,סולובה תנממ תיחפהל
  יאופרה תווצב ץעוויהל רשפא .) "טרופס" בצמ( רתוי הובג דעי וא תחפומ ינמז סיסב רידגהל
  .לויטל הנוכנ הרוצב ךרעיהל תנמ לע לויטה ינפל

 לויטב לכוא

 .הקרזהב המאתה םמיע רורגל םיבייח טירפתב םייוניש ●

  .לכאנש ןוזמה תיברמ תא ונתא איבהל ףידע ●

 .בלושמ וא ההשומ סולובב שומיש ץלמומ – ןמוש יריתע םיפיטח ●

 יאדכ דחוימב םימח םימיב .םח אלש יאנתב ,שדוח ךשמב רוריקל ץוחמ רמשנ ןילוסניא ●
 .המיאתמ הרוטרפמט לע הרימשל תינדיצב ןילוסניאה תא םישל

 לויטל בושח דויצ

 ופיהל לופיט דימת םכילע היהיש וגאד -הימקילגופיהב לופיטכ ריהמו טושפ רכוס ●
 .הצמ/ךירכ וא םירקרקו ,)זוקולג תוילבט יוצר( 

  .ןוגקולגה קרזמ תא תחקל יאדכ יביסנטניאו ךורא לויטל - םוריח הרקמל ןוגקולג ●
 .ותוא ליעפהל דציכ ךרדל רבח דמלל יאדכ

 םכל עייסל ולכויש הלאכ .םכבצמל םיעדומה םישנא רוזאב ויהיש וגאד - םירבחמ הרזע ●
  .ךרוצה תדימב הרזע ןתמב
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 םא םג ,רכוס דמו ןילוסניא יטע – יוביג דויצ ללוכ ףדוע דויצ תחקל דימת שי - יוביג דויצ ●
  .הבאשמב םישמתשמ

 . דויצה תאישנל חנ קית ●

 תרכוסה אשונ םע תילמינימ תוקסעתה םתועמשמ חלצומ לויט וא תחלצומ השפוח !ורכז
 !חלצומ לויטל חתפמה איה הבוט הנכה .לויטה ךלהמב
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 רמועב ג"ל
  ,הרירק תבשונ חורה״
  ,הרודמל םסיק הפיסונ

  ןמגרא תועורזב ךכו
  ,ןברוקכ הלעי שאב

  ,תבהבהמ שאה
  ,תבלבלמ הריש

 ״ ...ןא'גניפה בבוס ,ול בבוס
 )רפח םייח(

 
 תילארשיה הרבחה ,םילויטו םיעוריא הברהב ,הנשה לכ ךרואל .ול םיינייפואה םילכאמה גח לכל
 םיבר םיגהונ ,רמועב ג"לבו תואמצעה םויב .שאה לע הילצב םילכאמ תבלשמ ,הינווג ללש לע
  .ולא םילכאמ לוכאל

 .םיגד ףא םיתיעלו רשב ,ףוע :ןובלח תורישע תונמ ןה החוראב תויזכרמה תונמה ,בורל
 .סולוב תוכירצמ ןניא רשא

 תופסותו תוקרי טלס ,סומוח ,התיפל תפסותכ תואב כ"דב !דבל ברל תושגומ ןניא ולא תונמ
 -הרטלוא םניאש -םיזר םירשב ,תוקרי לש עפשו תפסות ףידעהל ץלמומ דימת ןבומכ .תונוש
 .םייתיב םיטלסו םידבועמ

 ריהמ לכואו ,״שאה לע״ תחוראב תוצופנ תונמ
 

 תומימחפ םרג  תומכ   רצומ
 15-20  ינוניב   המדא חופת

 110 -כ לכה ללוכ הפאלב המראווש

 60 הדיחי דבל הפאל

  50 -כ םיבטרו תוקרי םע היינמחלב רגרובמה

 45 שלושמ 1 הציפ

 15 ףכ 1 = תויפכ 3 פושטק

 75-90 לכה ללוכ :לפאלפ תנמ

 15 תודיחי 12  ספי'צ

 15 -כ םירודכ 3 לפאלפ

 45 תחא התיפ
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 תועובשה גח
 וניפתכ לע ונילס״

 ,םירוטע ונישאר
 ונאב ץראה תוצקמ

 ״םירוכיב ונאבה
 )סינפיק ןיול(

 

 םניא םא ,בלחה ירצומ .ונצרא תרצות תוריפו תוקרי – םירוכיבב ךרבתמ תועובשה גח ןחלוש
 תונוזמבש בל םישל שי .הנתשמ םהלש ןמושה תלוכתו תומימחפב םילד תיסחי ,םיקתוממ
  .סולובה תא לצפל ץלמומ םיתיעל ,המימחפו ןמוש יריתע

 
 

 

 

 

 

 

 

 ,רכוס םע הנכהב המימחפ םרג 160 ןוכתמה לכ( המיעטו הלק הניבג תגוע
 )תוסורפה רפסמל קלחל ,זולרכוס םע הנכהב המימחפ םרג 85 -ו 
 

 5% הנבל הניבג 'רג  750
 םיציב  4
 א"ופת חמק וא רולפנרוק תופכ  3
 )טיילומרמ תרבח לש וא(  לינו גנידופ טנטסניא הליבח ½
  זולרכוס תויקש 8 וא רכוס סוכ ½
 
  :הנכה תוארוה

  .24 רטוקב היפא תינבת םינמשמ .תולעמ 180 ל רונת םיממחמ .1
 זולרכוסה / רכוסה םע םיפיצקמו םינובלחה תא םידירפמ .2
 .גנידופו הניבגה ,םינומלחה ,רולפנרוקה תא בטיה םיבברעמ תפסונ הרעקב .3
  .תונידעב תורעקה יתש תא דחי םילפקמ .4
   .םיחל םירוריפ טעמ םע תאצוי ןיכסש דע ,)תולעמ 180( ינוניב םוחב העש יצחכ םיפוא .5
  .םימ םע תינבת רונתל םיסינכמ רשאכ תרפתשמ הייפאה .6
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 תבש
 וּנילֵאֵ דרֵֵי טעַמְ דוֹע״

 .בוֹטּהַ תבָּשַׁ םוֹי
 וּנמֵּאִ ןיכִתָּ וֹדוֹבכְלִ

 .בֹרלָ םימִּעַטְמַ
 ,הכָוּרבְּהַ יאִוֹבּ ,יאִוֹבּ

 !החָוּנמְ םוֹי ,תבָּשַׁ םוֹי
 ״!הכָּלְמַּהַ ,אָנ יאִוֹבּ ,אָנ יאִוֹבּ

 )סב לאומש(

 
 תעב ךכב בשחתהל םיכירצ ונא .םינוש הליכאה ינמזו םילכאמה יגוס ,הליכאה תורידת תבשב
 .תבשה תודועסל סולובה בושיח

 :ישיש תחורא / תבש ליל
 הדועסה .תיתחפשמ הדועס דחי לוכאל גוהנ לארשי תודע בורב )ברעב ישיש( תבשה לילב
 .לוחה ימיב הליגר ברע תחוראמ הנוש העשב תלכאנו ,תובר תונממ תבכרומו הלודג כ"דב

 שגוי המ ןנכתל תוסנלו םיחראמה םע ברעב ישימח םויב תבשל ץלמומ ,םיחראתמו הדימב
  .טירפתה יבגל םיחראמה תא לואשל וא הנמב תומימחפה תא רופסל דציכו

 תייתש יבגל טוריפה תא תוארל ןתינ חספה גח לש קרפב - שודיקב חותפל םיגהונ גהנמה יפל
 .תוצלמההו םיבנע ץימ וא ןיי

  .הדועסה ינפל סולוב תתל :היחנהה תא דימת ורכז

 תתל ןתינ ,ןמוש תריתע החוראב רבודמש וא העשל לעמ ךשמת הדועסהש םכל עודיו הדימב
 .לוציפה תא תרשפאמה הבאשמב לצופמ סולובב שמתשהל וא החוראה ךלהמב םיסולוב ינש

 :הלחה לע - איצומה
  .תוחוראה לכב הלדוגב הווש הניא הלח תסורפ

 -עצוממ לקשמ בשחלו ,תבש /גחה תדועסמ וראשנש תוסורפ 3 לוקשל תבש וא גח יאצומב ןתינ
 .תעצוממ תומימחפ תומכ וכותמו

 המימחפה תומכ אוה םלקשממ יצח ..'דכו הלח /התיפ /היינמחל /םחל : ומכ םינוש םימחל יגוסב
  .םהבש

 יפל תומימחפ רופסלו הזיראה יבג לע יתנוזתה הכרע תא קודבל שי - ןטולג אלל היינמחל
 . ןטולג םע ליגר הטיח חמקל ובכרהב המוד "ונילומ" גוסמ חמק .םש עיפומה
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 םיתיעל ךא ,םינושו םיבר םיגחב ונכרבתה
 רכוסה יכרעו אלמה ןחלושה םע תודדומתהה

	.גחה תחמש לע ביעהל הלוכי םיהובגה


