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 מידע למטופל

  Thoracentesis(Tapping  Pleural(-ריאה קרום ה רניקו
 המידע מנוסח בלשון זכר מטעמי נוחות בלבד ומכוון לנשים וגברים כאחד

 מטופל יקר,

 .ריאהקרום ה יקורנ אותה אתה עומד לעבור נקראת פעולהה

 בדרך הטובה והבטוחה ביותר. וולעבור אות יקורנהמידע המובא לפניך יעזור לך להיות מוכן לביצוע ה
 

 
 רקע

ר א   הנקראים קרומי ריאהשלנו עטופות בשני ריאות ה  .(Pleura)ד 

 ישנובית החזה. בין שני הקרומים ולרקמת הריאה  יםצמוד מיםקרוה

 סיכוך. שכבת המשמש נוזל בכמות קטנה 

 רב מהרצוי.לגרום להצטברות נוזל  ישנם מצבים העלולים

 תנשימתי מצוקה/קושילהיווצר  עלולמצטבר נוזל בכמות גדולה ר שאכ

  .כאב לעיתים מתלווה לכךו

 
 הפעולהמטרת 

  נשימתיהשי והק ניקוז הנוזלים המצטברים סביב הריאות והקלת  -טיפולי                                                 

 סיבת הצטברות הנוזלן לאבח ושליחה למעבדה על מנת  נוזלדגימה מהלקיחת  -תי נחאב 

 

  פעולהלפני ה

 - , קסרלטו Pradaxa -, פרדקסה Plavix - פלויקס ,  Aspirin - אספירין)מדללי דם  והנך נוטלבמידה 

Xarelto , אליקוויס - Eliquis  בזמן הביקור במרפאה /ההפניה לבדיקה  ליידע את הרופא שי ,(או מדלל אחר 

 . הדם מדללי הפסקת על הנחיה ולקבל

 

  וקר הפעולהב

 .בבוקר הבדיקה לשתותו קלהתן לאכול ארוחה ינ אין צורך בצום 

  להגיע עם מלווהיש 

  למרפאות א.א.גסמוך  4נמצא בקומה לדלפק מזכירות מכון ריאות הלהגיע יש 

 :הבא עמך 

o  מקופ"ח או סידור כספי אחר התחייבות ( קודL0560) 

o וסיכום ביקור אחרון של רופא ריאות הרופאמכתב הפניה מ 

o  או דיסק של צילום חזהCT   מחוץ לשערי צדק( בוצע)אם  

  אחות וביו טכנאית ,רופאתפגוש במכון 

 ותשאול על הרקע רפואי שלךיבצעו קבלה ורופא  אחות 

 עדיין לא קיבלת עליהן מענהש. זה הזמן לשאול שאלות על התהליךיסביר  הרופא  

 ואז יהיה צורך  (שטוש קלט)סדציה  יש צורך במתן ,לעיתים .תתבקש לחתום על הסכמתך לפעולה
 .בחתימה על טופס נוסף

 בוש חלוקללו גופףפשוט בגדים מהחלק העליון של תתבקש ל  

 לווריד היקפי עירוי לך ויוכנס ימדדו לך סימנים חיוניים 
 

 המהלך הפעול

 נדיר מאוד(אך )אפשרי בשכיבה  בישיבהלרוב  תמתבצע  

  לא לזוז במהלך הבדיקהחשוב שתשתדל חשוף. כאשר פלג גופך העליון  ק כריתולחבתתבקש . 
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  הפעולהתקבל חמצן בזמן  

  מקומית הרדמההזרקת בצע יוזור את הא יחטאהרופא 

 ( ( LIDOCAIN'לידוקאין'עם 

  זור בו קיים הנוזל בין הצלעות לאחדיר מחט יהרופא
 כלי מיועד. שהצטבר ומנקז לתוך 

  הדקירה אזור תונח חבישה עלהפעולה בסיום  

  קצב מחובר למוניטור שמודד תהיה  פעולההבמהלך
 חץ דם וקצב נשימהל ,לב

  לאחר הפעולה החדרת המחט זורבאמקומי  כאבייתכן 

  לאחר הניקוראו השגחה ממושכת שפוז אין צורך באלרוב 
 

  סיבוכים אפשריים

 ר יעל פי כמות האווובמקרה כזה  .אוויר סביב חלל הריאה הצטברות - (פנאומוטורקסהנקרא ) אויר חזה
 בלבד. השגחהאו  תידרש התערבות לניקוז

   יש לבצע לחץ מקומי על האזור ולהמשיך לעקוב -דימום מאזור הניקור 

 

  פעולההלאחר 

  תקבל ארוחה קלה ושתיה.במנוחה דקות 60ל  30בין תתבקש להישאר . 

  ותקבל משככי כאבים לפי הצורך אם יש לך כאביםנשאל אותך וכן  םיניסימנים חיונמדוד לך 

  או צילום חזה סאונדאמתבצע אולטרבסיום הבדיקה, בהתאם להוראת רופא,  לרוב.     

                                          

  שחרור

  מכתב ותמסור לך  תוציא את העירוידקות, אם כל המדדים שלך תקינים ויציבים, האחות  60 – 30לאחר
 .ך על ההמלצות בוידרות)חתום ע"י הרופא( שחרור 

 הבדיקהתוצאות את לעוד שבועיים על מנת לפגוש את הרופא ולקבל  לקבוע תור למרפאה תתבקש 

 

 בבית

  שעות 24משך בממאמצים  מנעילהלהיות במנוחה ונבקשך 

  הפעולהשלאחר ביום  כבר אפשריתכה במאמצים פיזיים משמעותיים ורכשאינה עבודה לחזרה 

 שעות  24כעבור  יםאפשרית )של חלק הגוף העליון( קלחמו הורדת החבישה 

  לפי הצורך משככי כאבים ורצוי ליטולניתן 
 

 מופיעים אחד או יותר מהתסמינים הבאים יש להגיע מיד לבדיקת רופא /לחדר מיון:אם 

  °38מעל גוף חום 

 אדמומיות באזור החדרת המחט נפיחות או 

 הפרשה מרובה  ו / או דימום מההחדרה 

 קוצר נשימה 

 כאבים בחזה 
 

 מזכירות המכוןטלפון לבירורים ושאלות ב

02-6555676 

 שלמה החלמה מהירה ורפואה איחוליב

 שערי צדק -צוות מכון ריאות 


