
 

 

טחון ובני משפחותיהם, תוך מתן כלים  ימעניק תמיכה נפשית לחיילי המילואים, כוחות הב -מרכז סילבר לחוסן

 .החיים האזרחייםלהתמודדות עם השלכות השירות על 

פסיכיאטריה, טיפול זוגי ומשפחתי ועוד.   פסיכותרפיה, :  הצוות המקצועי של המרכז מונה מטפלים מתחומים שונים 

הנובעת   צמצום מצוקה נפשית של חיילי מילואים ובני משפחותיהם,  במרכז מושם דגש על הגברת החוסן הנפשי

 ואיכותי   הנגשת טיפול מקצועישל משרתי המילואים ו חיזוק התא המשפחתי והזוגי מהשלכות השירות, 

כולל סוגי שניתן לקבל במרכז סילבר  "לנכי צהעבור  ההטבות הקשורות בטיפול פסיכולוגי  ריכוז

אגף  - אגף השיקום בכל סתירה בין הנאמר כאן לבין אתר ) ףאופן מימוש הזכאות ומידע רלוונטי נוסוהטיפולים, 

   .(הוא הקובע ם השיקו

 פרטים באתר אגף השיקום זכאים פרטים  סוג השירות

טיפול נפשי 

 פרטני 

פסיכותרפיה, 

 טיפול רגשי 

  20%נכי צה"ל עם נכות מוכרת של 

לפני  אם ההכרה   10%ומעלה )או 

1996 ) 

https://shikum.mod.gov.il/medical/tr

eatment/therapy 

טיפול  

 זוגי/משפחתי 

טיפול זוגי או 

 משפחתי 

https://shikum.mod.gov.il/medical/tr כנ"ל

eatment/therapy 

קבוצות  טיפול קבוצתי 

תמיכה 

 ושיקום

https://shikum.mod.gov.il/medical/tr כנ"ל

eatment/therapy 

טיפול נפשי 

 לבני משפחה 

טיפול פרטני,  

זוגי או  

 משפחתי 

בני משפחה )הורים, בני/בנות זוג, 

( של נכי צה"ל 30–7ילדים בגילאי 

עם נכות מוכרת על פגיעה נפשית  

 או פגיעת ראש

₪ לשעת טיפול; ילדים בגילאי  384החזר עד 

יכולים לקבל טיפולי רפואה משלימה  18–7

:  במקום טיפול נפשי

https://shikum.mod.gov.il/family/sup

port/therapy 

 

טיפולים 

 : אלטרנטיביים 

, תרפיה יוגה

פלדנקרייז,  

 ועוד... 

  20%נכי צה"ל עם נכות מוכרת של 

לפני  אם ההכרה   10%ומעלה )או 

1996 ) 

https://shikum.mod.gov.il/medical/tr

eatment/alternative 

 

יש לפנות לעובד/ת השיקום במחוז המטפל באמצעות האזור האישי באתר אגף השיקום או לפי פרטי הקשר   :מימוש הזכאות

 .המפורסמים באתר

בשל מצב נפשי, אפשר לקבל הפניה לטיפול נפשי בזמן  אישור לטיפול רפואי אם הגשת בקשה להכרה בנכות וקיבלת  -חשוב

 .תהליך ההכרה ועד לסיום הטיפול בבקשה

 0083332400מספר ספק עבור ההתחייבות: 

 רכז סילבר וקבלת פרטים נוספים צרו קשר: לקביעת תור במ

 silber@szmc.org.il דוא"ל:

 02-5645595טלפון: 
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