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 דף הסבר והוראות לנבדק

    )עם טכנציום( מיפוי בלוטת התריס                                    
_____________________________________________________________________ 

 : הדגמה של מיקום ותפקוד בלוטת התריס.  מטרת הבדיקה

  למחלקה. להיכנסלאחר קבלה משרדית תוזמן ע"י טכנאי 

 במחלקה תענה על שאלון כדי לברר שמילאת אחר הוראות ההכנה לבדיקה. בקבלתך 

תיתכן אי נוחות קלה. הצינורית  ורידי שישמש להזרקת חומר רדיואקטיבי.  - תוךרוי  יוחדר לך עיבמחלקה  

 תוצא לאחר ההזרקה. 

   זרקה.להואי ואין תופעות ל לרוב

תתבקש לשתות מים )כדי לשטוף את החומר המופרש  ההזרקה של החומר הרדיואקטיבי  דקות מ  20  -לאחר כ

 .  תזוזה ללא נוחה בצורהעל מיטת המצלמה,  הגב על לשכבתבקש וזמן לחדר המצלמה. שם תתוברוק( 

 עליך להסיר אביזרים מתכתיים.

 ניתן לאפשר נוכחות מלווה אחד בחדר הצילומים.   

 אך לא נוגעת בו.המצלמה מתקרבת מאוד לגוף דקות.  10-30 -במשך כהצוואר  אזורהמצלמה סורקת את 

  בסיום הבדיקה תמתין לקבלת דיסק עם צילומי הבדיקה, ואז תוכל לצאת מהמחלקה.

 

  :הוראות לנבדק לפני הבדיקה

 וודא שהיא לא בהריון. על הנבדקת ל .1

  דווח לצוות המחלקה אם היא מניקה.על הנבדקת ל .2

המפנה .3 הרופא  עם  טיפול    בתיאום  להפסיק  אנטייש  כגון-בתרופות  מתימזול    :טירואידליות 

 .למשך שבוע (PTUתיואורציל )-)טאפאזול( ופרופיל

 .שבועות לפני הבדיקה 4-6בתירוקסין )אלתרוקסין(  יש להפסיק טיפול כמו כן, -     

 . הבדיקה ם לפניימי  14בציטומל  טיפול להפסיק יש -     

 חודשים לפני הבדיקה. 3-6( PROKORיש להימנע מנטילת אמיודרון )פרוקור,  -    

 

שבועות לפני הבדיקה )למשל:  4-8במשך ורידי על בסיס יוד  חומר ניגודעם בדיקה אין לבצע  .4

CT   .)עם הזרקת חומר ניגוד תוך ורידי, בדיקת אנגיוגרפיה 

השימוש ביוד שבועות לפני הבדיקה ) 2-4  עד על העור תמיסת חיטוי על בסיס יוד אין למרוח .5

    .לוגול( -תמיסה המכילה יוד עקב שתיית פציעה, בזמן ניתוח לאחרונה, או  נעשה בזמן
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 הבדיקה:הוראות לנבדק לאחר 

לסובבים  לך או  בסיום הצילומים תישאר בגופך כמות קטנה של חומר רדיואקטיבי, שלא מהווה סכנה   .1

   .במהלך אותו יוםלהרבות בשתייה  מומלץאותך.  עם זאת, 

 שעות מרגע ההזרקה.  5יש לשמור מרחק מילדים ונשים הרות למשך  .2

את החלב יש לשמור .  לשאוב חלבבפרק זמן זה ניתן  .  הזרקהלאחר השעות    24אין להניק למשך   .3

 לאחר דעיכת החומר הרדיואקטיבי.  -שעות מרגע ההזרקה  24הקפאה ולהשתמש לאחר  \במקרר

 

 שלמה רפואה בברכת 

 לרפואה גרעיניתצוות המחלקה 

 


