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 דף הסבר והוראות לנבדק

  התרוקנות קיבה                                                 
_____________________________________________________________________ 

 : בירור קצב התרוקנות הקיבה בדרך כלל בחשד לאיחור בהתרוקנות. מטרת הבדיקה

טכנאי להיכנס למחלקה תוזמן ע"י  . עליך להביא עימך את המזון הנדרש כמפורט  לאחר קבלה משרדית 

 בהוראות ההכנה בהמשך.

 ביצה שהבאת ומסמן אותו בחומר רדיואקטיבי. הכריך הטכנאי לוקח את 

נייר. עליך   מגבת  חד פעמית המונחת על  המסומן בחדר  מזון  לאכול את ההמזון המסומן מונח על צלחת 

 .  כדי לא לפזר את החומר מעבר לצלחת ןניקיודקות, תוך הקפדה על   10בתוך  ההמתנה

 לעבור לחדר הצילומים.  תתבקשאז פח. ל לטכנאי ולא להשליך אריות למסור את כל השבסיום האכילה עליך 

 .תזוזה ללא נוחה בצורה הגב על לשכב עליך.  הצילומים בחדר אחד מלווה נוכחות לאפשר ניתן

  לגוף   מאוד  מתקרבת  המצלמה.   מהקיבה  הרדיואקטיבי  החומרנוי  פי  את  ומאתרת  גופך  את  סורקת  המצלמה

 .בו נוגעת לא אך

אחת לשעה  סדרות נוספות    4עוד  דקות. לאחריהן תתבקש לעבור    10  -משך  כת  נההצילומים הראשוסדרת  

 שעות.  4למשך 

  בסיום הבדיקה תמתין לקבלת דיסק עם צילומי הבדיקה, ואז תוכל לצאת מהמחלקה.

  :הוראות לנבדק לפני הבדיקה

 על הנבדקת לדווח לצוות המחלקה אם היא בהריון או מניקה. .1

 . מ"ל( 120ובקבוק מים ) סומן בחומר רדיואקטיבי במכוןיחביתה ש כריך אתו הנבדק להביאעל  .2

 פרוסות לחם לבן. את החביתה יש להכין מחלבון )לבן( של ביצה אחת.   2 יכלול בתוכו הכריך .3

 . שעות במהלך הבדיקה 4לפני הבדיקה ובמשך  שעות 8על הנבדק להיות בצום של  .4

יש להתאים .  כריךאינסולין ולתזמן את ההזרקה לזמן אכילת ה   אתובאם הנבדק סכרתי עליו להביא   .5

 בתחילת הבדיקה. כריך שעות לאחר אכילת ה 4את מינון האינסולין לצום במשך 

ם להוראות הרופא , בהתאעל הנבדק להפסיק תרופות שמשפיעות על תנועתיות מערכת העיכול .6

   המפנה. תרופות אחרות ניתן לקחת עם כמות קטנה מאד של מים.

 . של המחזור החודשי 1-10מומלץ לתזמן את הבדיקה בימים  .7

 קר הבדיקה ועד לסיום הבדיקה.ואסור לעשן מב .8

 הוראות לנבדק לאחר הבדיקה:

סכנה   .1 מהווה  שלא  רדיואקטיבי,  חומר  של  קטנה  כמות  בגופך  תישאר  הצילומים  או בסיום  לך 

   .במהלך אותו יוםמומלץ להרבות בשתייה לסובבים אותך.  עם זאת, 

 האכלה תתבצע ע"י אדם אחר.  בפרק זמן זה וניתן לשאוב חלב  .  מההזרקהשעה    3אין להניק למשך   .2

 

 שלמה רפואה בברכת 

 צוות המחלקה לרפואה גרעינית


