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 שאיבת ביציות ולקראת החזרת עובריםביום הנחיות למטופלת 

 

 מטופלת יקרה, 

ביציות ולקראת החזרת האיבת ש ליום מידע והנחיות  להלן הדרכה אשר מטרתה היא לספק לך

 עוברים.

 

 ביום הפעולה

 יוכנס עירוי  ,ת לחץ דם, דופק וחום הגוףוהגעתך תתקבלי ביחידה, תתבצענה בדיק יוםב

 .ך מתן אנטיביוטיקה ונוזליםלווריד לצור

  תפגשי את הרופא המרדים אשר יחליט לגבי סוג ההרדמה המתאימה עבורך. כשעה לאחר

 כחצי שעה. כתשאיבת הביציות אור מכן תיכנסי לחדר הניתוח.

 שעה להשגחה, כעבור חצי  שביחידה תבסיום שאיבת הביציות תועברי לחדר התאוששו

 לרדת לשירותים. לשתות ולאכול ובהמשך  תוכלי

  שעות עד שחרורך הביתה. 3 –כ הממוצע זמן ההתאוששות 

 לצת מנוחה עד יום למחרת השאיבה.וממ 

 עזר במשכך כאבים כגון אקמול, אופטלגין  יבמידה ותרגישי אי נוחות / כאבי בטן ניתן לה

 .על מנת להקל על הכאבים 

 זה צפוי וידוע ,האל דאג – עלול להופיע דמם  / הפרשה חומה מהנרתיק לעיתים. 

  חום או כאבי בטן שאינם חולפים יש לפנות למיון.  יםמופיע אם 

 

 חשוב!

  שעות לאחר  42שאיבת ביציות נעשית בהרדמה כללית, זמן ההרדמה קצר אך לידיעתך עד

חל איסור מוחלט על ולכן  ,שיפוטלהופיע תופעות של ירידה בריכוז ובההרדמה עלולות 

  לווה.נהיגה וחובה להגיע עם מ

 

 לאחר הפעולה

  להרבות בשתייה.מומלץ לאכול ארוחה קלה ולאחר שאיבת ביציות 

  מועד  ולתאםלגבי מספר העוברים שהופרו עדכן ונאנו נתקשר אלייך בבוקר למחרת

 החזרת העוברים. ל
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 הוראות הטיפול התרופתי:

 

 מהיום בערב, בתאריך: ___/___/___:

 .ימים 5בערב למשך  1-בבוקר ו 1מ"ג( וממחר להמשיך 100) Doxylin כדור דוקסילין 1להתחיל  .1

 כדורים ליום. 4סה"כ 

 יש לקחת הכדור לאחר האוכל, עם כוס מלאה של מים.

 2סה"כ ימים.  5בערב למשך  4-בבוקר ו 4מ"ג( וממחר להמשיך  2) Medrolכדורי מדרול  4להתחיל  .4

 כדורים ליום.

 מים.יש לקחת הכדור לאחר האוכל, עם כוס מלאה של 

 

 , בתאריך: ___/___/___:בערב מהיום בערב, בתאריך: ___/___/___  או ממחר

 )האחות תקיף בעיגול האפשרות שנבחרה על ידי המטופלת(

 :יש לבחור אחת מבין האפשרויות הבאותיש להתחיל עם תמיכת פרוגסטרון.  .3

 )אין צורך במנוחה(. מ"ג. Gestone  =45 של גסטוןשרירית( -)בזריקה תוךאמפולה  1/4 .א

 .שעה לאחר הנטילה 1/4לתוך הנרתיק. יש לשכב  מ"גUtrogestan 100כדורים של אוטרוגסטן  3 .ב

 הנטילה. לאחר שעה 1/4 לשכב יש. הנרתיק לתוך מ"גEngometrin 100כדור של אנדומטרין  1 .ג

 לתוך הנרתיק. )אין צורך במנוחה(. Crinone 8%ג'ל של קרינון  1 .ד

 

 , בתאריך: ___/___/___:ממחרתיים___/___/___  או , בתאריך: ממחר

 )האחות תקיף בעיגול האפשרות שנבחרה על ידי המטופלת(

 לעיל. 3: יש להמשיך את התרופה בה התחלת להשתמש בסעיף הערה

 כל יוםביום(, ב מ"ג 50סה"כ )אמפולה ביום  1-להעלות את המינון ל – Gestoneגסטון  .א

 במנוחה(.)אין צורך  עד להודעה חדשה.

כדורים ביום לתוך הנרתיק  9ל  להעלות את המינון – מ"גUtrogestan 100אוטרוגסטן  .ב

 כל יום עד להודעה חדשה. .(פעמים ביום 3כדורים  3)כלומר, 

  .שעה לאחר הנטילה 1/4לשכב יש 

כדורים ביום לתוך הנרתיק.  4-מינון  לאת הלהעלות  – מ"גEngometrin 100אנדומטרין  .ג

כל יום עד להודעה חדשה.  .(אחד בבוקר ואחד בערב –ור אחד, פעמיים ביום )כלומר, כד

  .שעה לאחר הנטילה 1/4יש לשכב 

 כל יום עד להודעה חדשה. ,לתוך הנרתיקבבוקר ג'ל  1 להמשיך – Crinone 8%קרינון  .ד

 )אין צורך במנוחה(.
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 חשוב:

עם שם משתמש נס יש להיכ – ההוראות המדויקות מפורטות באתר האינטרנט של היחידה

 .)שקיבלת בביקורך הראשון ביחידה( וסיסמא אישיים
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 פרטים במזכירות היחידה –יינתן אישור חניה  IVFבכל ביקור במרפאת 
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