
 

 

טחון ובני משפחותיהם, תוך מתן כלים  ימעניק תמיכה נפשית לחיילי המילואים, כוחות הב -מרכז סילבר לחוסן

 .החיים האזרחייםלהתמודדות עם השלכות השירות על 

פסיכיאטריה, טיפול זוגי ומשפחתי ועוד.   פסיכותרפיה, :  הצוות המקצועי של המרכז מונה מטפלים מתחומים שונים 

הנובעת   צמצום מצוקה נפשית של חיילי מילואים ובני משפחותיהם,  במרכז מושם דגש על הגברת החוסן הנפשי

 ואיכותי   הנגשת טיפול מקצועישל משרתי המילואים ו חיזוק התא המשפחתי והזוגי מהשלכות השירות, 

כולל סוגי  שניתן לקבל במרכז סילבר ההטבות הקשורות בטיפול פסיכולוגי למשרתי מילואים,  ריכוז

בכל סתירה בין ) ףהטיפולים, הגורמים המממנים, סכומי ההחזר, אופן מימוש הזכאות ומידע רלוונטי נוס

 . (אתר צה"ל הוא הקובע -הנאמר כאן לבין אתר המילואים של צה"ל

 

 .יש להגיש את הבקשות להחזרים באמצעות אתר המילואים של צה"ל, בצירוף קבלות ואישורים נדרשים  :הגשת הבקשות

 רכז סילבר וקבלת פרטים נוספים צרו קשר: לקביעת תור במ

 silber@szmc.org.il דוא"ל:

 02-5645595טלפון: 

סכום   זכאים  אופן מימוש  תוקף מימוש 

 ההחזר 

שנת  סוג הטיפול 

 זכאות 

עד 

31.12.2026 

 : קבלותהגשת בקשה באתר המילואים עם 

https://mushlam-
frontend.wiz.digital.idf.il/m/zzssulweZ7 

משרתי מילואים  

ימים   30ששירתו  

  8ומעלה במסגרת צו  

במלחמת חרבות  

 ברזל 

  1,500עד 

 ₪ 

טיפול  

 רגשי/נפשי/משלים 

2024 

עד 

31.12.2026 

  : הגשת בקשה נפרדת באתר המילואים עם קבלות
-https://mushlam

QGBMrontend.wiz.digital.idf.il/m/6752D2f 

  1,500עד  כנ"ל 

 ₪ 

 2024 טיפול זוגי 

עד 

31.12.2027 

בקשה באתר המילואים עם קבלות, לאחר  הגשת 

 https://mushlam-: 2024מימוש זכאות  

frontend.wiz.digital.idf.il/m/bpqrcpf25x 

 

משרתי מילואים  

ימים   30ששירתו  

-ומעלה החל מ

01.01.2025  

או   8במסגרת צו  

 מטרת תע"מ 

  2,500עד 

₪ )מערך  

לוחם( /  

  1,000עד 

₪ )יחידות  

 אחרות( 

טיפול  

 רגשי/נפשי/משלים 

 אישי או זוגי

2025 

עד 

31.12.2026 

באתר המילואים עם קבלות ואישור  הגשת בקשה 

 :  הסמכה של המטפל 

-https://mushlam

frontend.wiz.digital.idf.il/m/4884jb8mbf 

משרתי מילואים  

במערך הלוחם  

ימים   120ששירתו  

-ומעלה החל מ

07.10.2023  

 8במסגרת צו  

₪   240עד 

לפגישה,  

  5,280עד 

₪ )עם  

ילדים עד  

( /  18גיל 

  3,600עד 

₪ )ללא  

 ילדים( 

טיפול נפשי  

)פסיכולוגי,  

פסיכיאטרי, ריפוי  

בעיסוק, קלינאות 

 תקשורת( 

2025 
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