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 והנחיות מידע למטופל 

 בלוע /אוו באף   Staph Aureusנשאות בירור 

 לקראת ניתוח החלפת מפרק ו/או ניתוח גב
 המידע מנוסח בלשון זכר מטעמי נוחות ומיועד לנשים וגברים כאחד

 

 , מטופל יקר

ניתוח' על מנת להכינך לקראת ניתוח. הכנה זו כוללת מפגשים עם הצוות במרפאה ומספר  טרום'מרפאת הוזמנת ל

 בדיקות. 

  Staphylococcus aureusחיידק  ותנשא זיהויל  מהנחיריים ומהלוע תרביתהבדיקות היא לקיחת  אחת

  .)סטאפילוקוק(

 ולנסות להכחידו. עוד לפני ביצוע הניתוח נשאות שלו לאתר חשוב ולכןבפצע הניתוח,  לגרום לזיהום עלולה זחיידק 

 ה אנטיביוטית מסוג מריחת משחמומלצת   החיידק בתרביות מהנחיריים ומהלועבמטופלים בהם אותר 

MUPIROCIN בקטריאלי -אנטיבסבון הגוף  בנחירי האף ורחיצתSEPTAL SCRUB.  

, אשר תתבקש לעשות בהם שימוש SEPTAL SCRUBולסבון  MUPIROCINמרשמים למשחת תקבל  נובמרפאת

 בהתאם לתוצאות הבדיקה. 

בבדיקה אכן אם כאשר צוות המרפאה יצור אתך קשר טלפוני בכדי להודיעך על תאריך הניתוח הצפוי, יאמר לך 

  :את הנחיות הבאותקרוא חזור ול תתבקש ובהתאם מצא כי אתה נושא את החיידקנ

 אם נמצא החיידק בבדיקה? מה עלייך לעשות

 יש לרכוש את המשחה  למרשם של קופת החולים. –בקש מרופא המשפחה  להמיר את המרשם שקיבלת

 והסבון.

 משחתאת , בעזרת מקלונים לניקוי אוזניים, נחירי האף 2 בתוך החלק הקדמי שלח מר MUPIROCIN 

 .במשך חמישה ימיםבוקר וערב,  -פעמיים ביום

 מהצוואר ומטה בסבון ץ את גופךרח  SEPTAL SCRUB( את שיער הראש ואת הפנים יש ושטוף היטב במים

רחצה זו יש לבצע פעם ביום, במשך אותם הימים בהם הנך  לרחוץ בשמפו ובסבון בהם אתה רגיל להשתמש(.

  .במחלקה בבוקר הניתוחו בערב שלפני הניתוח משתמש במשחה לאף. המשך להתרחץ כך עד לניתוח, כולל

 

 .אלההנחיות  ביצעתכי לאחות ולרופא  בעת קבלתך למחלקה, אנא דווח

 

 בברכת הצלחה בניתוח ובריאות איתנה

 מחלות זיהומיות מניעת ל והיחידהצוות מחלקת אורתופדיה 


